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ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 Изучить развитие социологии, базовые концепции, понятия и методы социоло-

гического знания. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Методические рекомендации к самостоятельной работе студентов 

Самостоятельная работа обучающихся включает в себя такие виды и формы 

как: подготовка к семинарскому занятию, подготовка презентации, подготовка 

доклада, конспектирование изучаемой литературы, аналитический обзор новой 

литературы по изучаемой теме и др. 

Для более углубленного изучения материала задание для самостоятельной ра-

боты рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При 

выполнении заданий для самостоятельной работы, по возможности, следует 

ориентироваться на наглядное представление материала 

Целью самостоятельной работы студентов является формирование профессио-

нального мышления, способствующего профессиональному становлению и 

формированию соответствующих компетенций. 

Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Эстетика» обеспечивает:  

- закрепление знаний, полученных студентами в процессе занятий лекционного 

и семинарского типов; 

- формирование навыков работы с научной литературой, информационными 

ресурсами Интернет. 

Методы самостоятельной работы студентов: 

- работа с различными источниками информации; 

- сравнительно-аналитические наблюдения; 

- решение учебных и профессиональных задач; 

- исследовательская деятельность. 

Формы самостоятельной работы:  

- ознакомление и работа с ЭБС, с которыми у ИБЦ МГИК заключены договоры; 



 

- подготовка самостоятельной презентации; 

- подготовка к проведению семинара в форме групповой дискуссии; 

- подготовка к обсуждению презентаций студентов; 

- подготовка к промежуточной и итоговой аттестации (тестирование и др.). 

 Виды самостоятельной работы 

Репродуктивная самостоя-

тельная работа 

Самостоятельное прочтение, просмотр, 

конспектирование учебной литературы, 

прослушивание лекций, заучивание, пере-

сказ, запоминание, повторение учебного 

материала и др. 

Познавательно-поисковая са-

мостоятельная работа 

Подготовка сообщений, докладов, выступ-

лений на семинарских и занятиях, подбор 

литературы по дисциплинарным пробле-

мам, написание эссе, контрольных и др.  

Творческая самостоятельная 

работа 

подготовка социально-культурных проек-

тов и их презентаций, рецензирование 

научных статей. Выполнение специальных 

заданий и др., участие в студенческой 

научной конференции. 

Самостоятельная работа является обязательной для каждого студента. 

 

Методические рекомендации по подготовке письменных работ (курсовых, 

контрольных, рефератов, конспектов и т.п.) 

Общие рекомендации.  

При работе с учебной литературой необходимо подобрать литературу, научить-

ся правильно ее читать, вести записи.  

Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный и системати-

ческий каталоги. 



 

Правильный подбор учебной литературы рекомендуется преподавателем, чи-

тающим лекционный курс. Необходимая литература указана в методических 

разработках по данному курсу. 

Изучая материал по выбранной литературе, следует переходить к следующему 

вопросу только после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге 

все выкладки и вычисления (в том числе те, которые в учебнике опущены или 

на лекции даны для самостоятельного вывода). 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса.  

Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие опре-

деления, и уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно доби-

ваться точного представления о том, что изучаешь.  

Полезно составлять опорные конспекты.  

При изучении материала по учебнику полезно в тетради (на специально отве-

денных полях) дополнять конспект лекций. Там же следует отмечать вопросы, 

выделенные студентом для консультации с преподавателем. 

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выде-

лять, чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 

Опыт показывает, что многим студентам помогает составление листа опорных 

сигналов, содержащего важнейшие и наиболее часто употребляемые понятия. 

Такой лист помогает запомнить основные положения лекции, а также может 

служить постоянным справочником для студента. 

Различают два вида чтения: первичное и вторичное.  

Первичное - эти внимательное, неторопливое чтение, при котором можно оста-

новиться на трудных местах. После него не должно остаться ни одного непо-

нятного олова. Содержание не всегда может быть понятно после первичного 

чтения. 

Задача вторичного чтения полное усвоение смысла целого (по счету это чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 



 

1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или 

прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначе-

ния; 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая со-

держание и структуру изучаемого материала; 

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора 

без привлечения фактического материала; 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, 

наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного. 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логиче-

ской последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды за-

писи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому уме-

ние составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи определяет и тех-

нологию составления конспекта. 

Методические рекомендации по составлению конспекта: 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонят-

ные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля кон-

спекта; 

2. Выделите главное, составьте план; 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте аргументацию 

автора; 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При конспектиро-

вании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести четко, 

ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, значи-

мость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и 

их доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емко-



 

сти каждого предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, забо-

тясь о стиле и выразительности написанного. Число дополнительных элементов 

конспекта должно быть логически обоснованным, записи должны распреде-

ляться в определенной последовательности, отвечающей логической структуре 

произведения. Для уточнения и дополнения необходимо оставлять поля. 

1. Подготовку доклада рекомендуется проводить в следующей последователь-

ности: 

2. Формирование перечня вопросов, необходимых для освещения в рамках вы-

бранной темы; 

3. Работа с литературными и другими информационными источниками; 

4. Систематизация полученных данных; 

5. Подготовка плана доклада; 

Подготовка презентации к докладу. 

Иные материалы 

Подготовка к дискуссии (круглого стола) 

Дискуссия - это обсуждение какого-либо спорного вопроса, проблемы. Важной 

характеристикой дискуссии, отличающей ее от других видов спора, является 

аргументированность. 

Дискуссия предполагает выработку и активное продвижение своей точки зре-

ния по изучаемой проблеме, умение выслушать альтернативную точку зрения, 

вступить в полемику, на основе изложения и учета всех точек зрения прийти к 

объективному результату. 

Основные шаги при подготовке к дискуссии. 

Выбор темы дискуссии определяется целями обучения и содержанием учебного 

материала. При этом на обсуждение обучающихся выносятся темы, имеющие 

проблемный характер, содержащие в себе противоречивые точки зрения, ди-

леммы, задевающие привычные установки обучающихся. Тема разбивается на 

отдельные вопросы, которые сообщаются обучающимся. Указывается литера-

тура, справочные материалы, необходимые для подготовки к дискуссии. 

Проведение дискуссии: 



 

формулирование проблемы и целей дискуссии; 

создание мотивации к обсуждению - определение значимости проблемы, указа-

ние на нерешенность и противоречивость вопроса и т.д.; 

установление регламента дискуссии и ее основных этапов; 

совместная выработка правил дискуссии; 

выяснение однозначности понимания темы дискуссии, используемых в ней 

терминов, понятий. 

Приемы введения в дискуссию: 

предъявление проблемной ситуации; 

демонстрация видеосюжета; 

демонстрация материалов (статей, документов); 

ролевое проигрывание проблемной ситуации; 

анализ противоречивых высказываний - столкновение противоположных точек 

зрения на обсуждаемую проблему; 

постановка проблемных вопросов; 

альтернативный выбор (участникам предлагается выбрать одну из нескольких 

точек зрения или способов решения проблемы). 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРА-
ТУРЫ, ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-
ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 
ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература. 
 

1. Духина Т.Н. Социология [Электронный ресурс] : учебное пособие / 
Т.Н. Духина, Л.В. Анникова. — Электрон. дан. — Ставрополь: СтГАУ, 2015. — 
102 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/82265. 

 

Дополнительная литература. 
 
1. Антошкин В.Н. Социология [Электронный ресурс] : учебное посо-

бие / В.Н. Антошкин. — Электрон. дан. — Москва: Национальный открытый 
университет «Интутит», 2016. — 337 с. — Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/book/100750. 

2. Барышева Н.Р. Социология культуры [Электронный ресурс] : учеб-



 

ное пособие / Н.Р. Барышева, Е.В. Кузнецова. — Электрон. дан. — Кемерово : 
КузГТУ имени Т.Ф. Горбачева, 2015. — 76 с. — Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/book/105439. 

3. Западная социология: современные парадигмы: антология [Элек-
тронный ресурс] : антология / сост. Соколова Г.Н., Титаренко Л.Г.. — Элек-
трон. дан. — Минск: Белорусская наука, 2015. — 573 с. — Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/book/90357. 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети  

«Интернет» 
 

http://socioline.ru/manuals 
https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/INDEX_SOCIO.php 

 
Перечень информационных технологий. 

Специальные информационные системы для дисциплины «Социология» - 
не предусмотрены. 

 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине использует-
ся следующая информационная справочная система: электронно-библиотечная 
система elibrary. 
Доступ в ЭБС: 
-  ЛАНЬ Договор с ООО «Издательство Лань» Режим доступа 
www.e.lanbook.com      Неограниченный доступ для зарегистрированных поль-
зователей 
- ЭБС ЮРАЙТ, Режим доступа www.biblio-online.ru   Неограниченный доступ 
для зарегистрированных пользователей 
- ООО НЭБ Режим доступа www.eLIBRARY.ru Неограниченный доступ для за-
регистрированных пользователей 
- ЭБС Руконт Режим доступа https://lib.rucont.ru/ Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 
- ЭБС Универonline. Режим доступа https://biblioclub.ru/ Неограниченный до-
ступ для зарегистрированных пользователей 
- ЭБС IPR Smart https://www.iprbookshop.ru/ Неограниченный доступ для заре-
гистрированных пользователей 

 

 
 


